


E-BIKE - CHIESA, LANZADA, CAMPO FRANSCIA, CAMPO MORO 
 
Chiesa Valmalenco, Lanzada, Tornadri, Campo Franscia, Largone, Campo Moro - 
ritorno a Chiesa Valmalenco 
 
Luogo partenza/ritorno: 
Chiesa Valmalenco 950 m 
Luogo arrivo/quota massima: 
Campo Moro 1990 m 
 
Dislivello totale salite: 1040 m 
Dislivello totale discese: 1040 m 
 
Lunghezza totale salite: 16 km 
Lunghezza totale discese: 16 km 
Lunghezza totale piano: 0 km 
Chilometri totali: 32 km 
 
Pendenza media salita: 6 % 
Pendenza massima salita: 11 % 
Tempo di percorrenza: 2-3 h 
Difficoltà: medio 
 
 
La salita è totalmente su asfalto con pendenza accessibile e costante sino alla 
località di Campo Franscia. Si attraversano le caratteristiche gallerie scavate nella 
roccia: alcune sono lunghe e buie, quindi si consiglia di fornirsi di fanalini. Nel 
tratto successivo la pendenza aumenta, si percorrono vari tornanti e brevi gallerie 
per giungere ai parcheggi dei due rifugi di Campo Moro vicino al lago artificiale 
omonimo. In lontananza incombe l’altra grande diga di Alpe Gera che si può 
eventualmente raggiungere per ammirare paesaggi d’alta montagna con cime e 
ghiacciai. Da Campo Moro è possibile collegarsi all’itinerario n° 41: si attraversano 
le due dighe, si scende sotto la seconda e si risale a Campolungo su strade sterrate 
e sentieri. 
 

 

Testi e dati tecnici a cura di Federico Pollini 

 
	


